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Komunikat Dziekana Wydziatu Nauk o Ziemi i Ksztaltowania Srodowiska
z dnia 28 maja 2020 roku w sprawie:

Procedury bezpieczefistwa na terenie obiektéw Wydziatu Nauk o Ziemi i
Ksztaltowania Srodowiska Uniwersytetu Wroctawskiego w okresie pandemii
COVID-19

Zgodnie z:

- Zarzadzeniami nr 62/2020 Rektora Uniwersytetu Wroctawskiego z dnia 20 maja 2020 r.
oraz nr 63/2020 Rektora Uniwersytetu Wroctawskiego z dnia 22 maja 2020 r.,

- Rekomendacjami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 18 maja 2020 r.

- Srodowiskowymi wytycznymi w zwigzku z cze$ciowym przywracaniem dziatalnosci uczelni
opublikowanymi przez MNiSW

okresla sie Procedury bezpieczenstwa w obiektach Wydziatu Nauk o Ziemi i Ksztattowania
Srodowiska dotyczace wszystkich pracownikdw i studentéw Wydziatu.

Celem procedur jest zminimalizowanie zagrozenia zakazeniem koronawirusem SARS-CoV-2.
Pracownicy i studenci majg obowigzek zapoznac sie z niniejszym regulaminem dotyczgacym
bezpieczenstwa biologicznego podczas pracy i realizacji zaje¢ dydaktycznych.

Ogodlne zasady bezpieczenstwa

1. W miejscu pracy nie moga przebywaé pracownicy: chorzy, wykazujacy objawy
sugerujace chorobe zakazng, przebywajacy w domu z osobg odbywajgcg kwarantanne
lub izolacje w warunkach domowych, albo ktérzy sami sg objeci kwarantanng lub
izolacjg w warunkach domowych.

2. Obowigzkowe jest zastanianie ust i nosa przez studentéw, doktorantéw, pracownikéw
i pozostate osoby oraz zaktadanie rekawiczek jednorazowych, szczegdlnie w sytuacji
bezposredniego kontaktu. Obowigzuje zachowanie odlegtosci 2 metréw od drugiej
osoby.

3. Poszczegdlne stanowiska pracy powinny by¢ rozmieszczone tak, aby odlegtos¢ miedzy

nimi wynosita min. 2 metry. Za organizacje pracy odpowiedzialni sq bezposredni

przetozeni.

Osobistg komunikacje nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

Nalezy wykorzystac srodki teleinformatyczne w celu kontaktowania sie pracownikéw

ze sobg oraz ze studentami i doktorantami. W przypadku, gdy nie jest to mozliwe

zaleca sie umawianie na konkretng godzine i prowadzenie kalendarza takich spotkan.

Wszystkie uczestniczagce w nim osoby muszg zachowywac bezpieczne odlegtosci oraz

uzywac érodkow ochrony osobistej.

6. Obieg dokumentéw papierowych powinien odbywac sie w sposéb uregulowany przez
kierownictwo jednostki a informacja o nim powinna by¢ podana do wiadomosci
pracownikéw.

7. Rekomenduje sie by nie korzysta¢ z wind (poza oczywistymi wskazaniami typu
ograniczenia ruchowe lub przewdz ciezkich materiatéw). Jesli jest to konieczne, do
windy nie mogg wejs¢ wiecej niz 2 osoby w jednym czasie. Powinny one sta¢ w
mozliwie najwiekszej odlegtosci od siebie lub mie¢ zatozong ochrone ust i nosa

8. Wizyty oséb z zewnatrz powinny ograniczy¢ sie do niezbednego minimum.

9. Zaleca sie czeste wietrzenie pomieszczen.

10. Reguty korzystania z bibliotek instytutowych reguluja odrebne przepisy ustanowione
przez Biblioteke Uniwersytecka.
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Organizacja pracy dziekanatu w kontakcie ze studentami i doktorantami

1.

Wizyty studentéow i doktorantéw w dziekanacie ogranicza sie do niezbednego
minimum, obstuga administracyjna realizowana jest w sposéb zdalny lub za
posrednictwem punktu podawczego. W przypadku koniecznosci przestania
dokumentacji drogq elektroniczng przyjmuje sie za wystarczajace wykorzystanie
adresu mailowego rejestrowanego w domenie uczelnianej.

W przypadku koniecznosci ztozenia przez studentéw lub doktorantéw oryginatu
dokumentu, w tym w szczegdlnosci wydruku pracy dyplomowej, zobowigzuje sie
studentdw do skorzystania ze skrzynki podawczej, a nastepnie poinformowania
mailem prodziekana, do ktérego kierowane sg dokumenty (,do wiadomosci”
pracownika dziekanatu, ktéry jest odpowiedzialny za prowadzenie kierunku studidw.
Jezeli sq to sprawy dotyczace toku i organizacji studidéw nalezy kontaktowal sie
mailowo bezposrednio z pracownikami przypisanymi do danego kierunku studiéw.
Wymagane jest zastanianie ust i nosa oraz zaktadanie rekawiczek jednorazowych
przez studentéw i doktorantow wizytujacych dziekanat.

W wyjatkowych przypadkach mozliwe jest zatatwianie spraw osobiscie ale tylko po
uprzednim telefonicznym umowieniu sie na konkretny dzien i godzine. Kazda osoba,
ktéra pojawi si¢ na umowione spotkanie w dziekanacie ma obowigzek wpisa¢ swoje dane
(imie, nazwisko, numer indeksu, numer telefonu) do rejestru oséb odwiedzajacych.

Osoby biorace udziat w zajeciach dydaktycznych

1.

W zajeciach dydaktycznych nie mogg uczestniczyé studenci i nauczyciele oraz inni
pracownicy, ktérzy wykazujg oznaki chorobowe, przebywajg w domu z osobg
odbywajacg kwarantanne lub izolacje w warunkach domowych, albo sami sg objeci
kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych.

W pomieszczeniu, w ktdorym odbywajg sie zajecia nie moga przebywac osoby
postronne inne niz studenci i pracownicy.

Zobowigzuje sie prowadzacych do sporzadzenia listy obecnosci wszystkich oséb
przebywajacych w pomieszczeniu dydaktycznym (imie, nazwisko, numer indeksu,
numer telefonu).

Na zajecia nie powinno sie przynosi¢ zbednych rzeczy, w tym telefonéw komérkowych.
Kazda osoba korzysta tylko z wiasnych przyborow/przedmiotéow niezbednych do
sprawnej i skutecznej realizacji zaje¢. W przypadku korzystania ze wspdlnych pomocy
dydaktycznych, przyrzaddéw itp. konieczna jest ich dezynfekcja po kazdorazowym
uzyciu, jezeli nie sgq to materiaty jednorazowe. Nie mozna pozyczac¢ przedmiotow
innych uczestnikow zajec.

Na zajecia nalezy przynie$¢ wtasng butelke z napojem. W ciggu dnia studenci mogg
jes¢ przyniesione przez siebie produkty, w przerwie miedzy zajeciami.

Studenci mogg w czasie przerwy w zajeciach opusci¢ budynek, w ktérym zajecia sie
odbywajg lub przebywaé¢ na jego terenie, jezeli zapewniona jest odpowiednia
przestrzen pozwalajaca na przestrzeganie dystansu spotecznego wynoszacego
przynajmniej 2 metry od drugiej osoby.

Studenci zobowigzani sg zachowywaé dystans spoteczny (min. 2 m) podczas
przebywania na terenie uczelni.

Zasady ochrony indywidualnej podczas zaje¢ dydaktycznych

1.

2.

Czekajac na wejscie na zajecia studenci powinni zachowaé odstep min. 2 m oraz miec
ostoniete usta i nos.

Nauczyciel akademicki powinien otworzy¢ drzwi pomieszczenia dydaktycznego
odpowiednio wczesnie, zeby ograniczy¢ gromadzenie sie osob.

Na zajecia mogg wejs$¢ wytgcznie osoby z ostong na usta i nos (maseczka jednorazowa
lub wielokrotnego uzytku, przytbica w przypadku osdb, ktére ze wzgledéw
zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczka).



4.

ow

Zasada zakrywania ust i nosa obowigzuje studentéw na terenie catego obiektu, w
ktorym odbywajaq sie zajecia. Jezeli z jakiego$ powodu ostona na nos i usta musi zostac
zdjeta nalezy przestrzegac bezwzglednie 2-metrowego odstepu od innych osdéb.
Pracownicy prowadzacy zajecia rowniez muszg miec zakryte usta i nos.

Przed wejsciem na sale, gdzie odbywajg sie zajecia, uczestnicy powinni umyc¢
doktadnie rece wodg z mydtem i dodatkowo je zdezynfekowaé. Pojemniki ze Srodkiem
dezynfekujacym powinny by¢ zlokalizowane w poblizu sal dydaktycznych i
laboratoridow przewidzianych do realizacji zajec.

Zasady bezpieczenstwa zwigzane z pomieszczeniami

1.

Przed zajeciami studenci, doktoranci i pracownicy powinni zapozna¢ sie z
podstawowymi informacjami/instrukcjami umieszczonymi przy salach dydaktycznych
dotyczacymi mozliwych sposobdw zapobiegania zakazeniu koronawirusem oraz limitu
0s0b mogacych jednoczesnie przebywaé w danym pomieszczeniu.

Miejsca do siedzenia muszg by¢ zorganizowane w taki sposdb, aby pomiedzy osobami
zachowany byt co najmniej 2-metrowy odstep w kazdym kierunku. Miejsca
niedostepne muszg zosta¢ oznaczone w widoczny i jednoznaczny sposob.
Pomieszczenia dydaktyczne powinny by¢ regularnie wietrzone przez prowadzacych
przed i po zajeciach, jednak nie rzadziej niz co godzine - w trakcie zaje¢, jesli trwajq
wiecej niz godzine zegarowaq.

Rzeczy osobiste studentéw przed wejsciem na zajecia — plecak, torba, kurtka, telefon
nalezy pozostawia¢ w szatni lub innym wyznaczonym miejscu, na zasadach
okreslonych przez administratora budynku.

Toalety sg na biezgaco dezynfekowane przez obstuge sprzatajacg. W pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych wywieszono instrukcje prawidtowego mycia rak a przy
dozownikach z pitynem odkazajacym instrukcje prawidlowej dezynfekcji rak. W
toaletach jednorazowo moze przebywac 1 osoba.

Miejsca siedzace, powierzchnie stotow, elementy ciaggéow komunikacyjnych, myszy,
klawiatury i inne elementy wykorzystywane podczas zaje¢ w salach dydaktycznych
dezynfekowane sg przed i po kazdych zajeciach zgodnie z zaleceniami GIS.

W budynku, w ktorym realizowane sg zajecia wyznaczono i przygotowano
pomieszczenie, gdzie bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych.

Dodatkowe zasady bezpieczenstwa

1.

2.

Nalezy unika¢ tworzenia sie grup pracownikdéw podczas pracy a studentéw przed
zajeciami, w ich trakcie i po zajeciach.

Jezeli pracownik lub uczestnik zaje¢ przejawia niepokojace objawy choroby zakaznej
nalezy niezwtocznie odsungé¢ go od zajeé, odizolowaé w przygotowanym do tego
odrebnym pomieszczeniu (izolatorium) oraz powiadomié wtasciwg miejscowo stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen.
W sytuacji nagtego pogarszania sie stanu zdrowia studenta lub pracownika nalezy
niezwtocznie wezwac¢ pogotowie ratunkowe celem przewiezienia do najblizszej
placowki zdrowia. O zaistniatej sytuacji nalezy niezwtocznie poinformowaé witasciwg
powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng, ktéra w razie koniecznosci podejmie
odpowiednie dziatania.

W przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy pogotowia ratunkowego a
powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna wyda takie zalecenie pracownik lub
student powinien udac¢ sie do domu transportem indywidualnym (np. wtasnym czy
zapewnionym przez Uczelnie), pozostac tam i skorzystac z teleporady medycznej.
Szczegdtowe wytyczne (telefony kontaktowe oraz procedury postepowania) w
przypadku podejrzenia wystgpienienia SARS-Cov-2/COVID-19 u pracownika,
doktoranta lub studenta zawiera komunikat Rektora UWr z dnia 22 maja 2020 r.



6. Zaleca sie pracownikom i studentom $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego (www.gis.gov.pl) oraz Ministra Zdrowia (www.gov.pl/web/koronawirus),
a takze obowigzujacych innych przepiséw prawa.

Informacje szczegodtowe:

1) Telefony do Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we Wroctawiu (od

poniedziatku do piatku w godz.: 7.30 - 20.00) - 693 900 908, 781 400 199, 887
811 060

2) Telefony do Dziatu Bezpieczenstwa i Higieny Pracy oraz Ochrony Przeciwpozarowej w
Uniwersytecie Wroctawskim - 71 375 24 89, 71 375 29 22

3) Lokalizacja skrzynki podawczej - ul. Cybulskiego 30 — Dziekanat (czynny od 8 czerwca
2020 roku).

4) Izolatorium - sala VIII - ul. Cebulskiego 32, III pietro



Podstawowe informacje o SARS-COV 2/COVID -19

Wirus SARS-CoV-2 rozprzestrzenit sie na wiele krajow a wybuch choroby
spowodowanej zakazeniem tym patogenem (COVID-19) ogtoszono stanem zagrozenia
zdrowia publicznego o zasiegu miedzynarodowym (PHEIC). Aby skutecznie ograniczy¢ dalsze
przenoszenie sie wirusa i minimalizowac¢ skutki epidemii wprowadzono S$rodki ostroznosci.
Powinny one zapobiegac¢ rozprzestrzenianiu sie COVID-19, a jednoczesnie chroni¢ studentow
doktorantéw i pracownikéw uczelni. Biezace informacje na temat sytuacji epidemicznej w
kraju dostepne sg na stronie https://gis.gov.pl/.

COVID-19 jest chorobg wywotang przez nowy szczep koronawirusa SARS-CoV-2.
Akronim powstat z ,CO” - korona, ,,VI” - wirus, a ,D” - choroba. Na poczatku choroba ta byta
okreslana jako ,nowy koronawirus 2019” lub ,2019-nCoV”. Wirus wywotujgcy COVID-19 jest
nowym wirusem powigzanym z tg samg rodzing wirusow, co ciezki ostry zespo6t oddechowy
(SARS), bliskowschodni zespdét oddechowy (MERS) i niektére rodzaje przeziebienia
(koronawirusy alfa - NL63 i 229E oraz beta - HKU1 i OC43).

Najczestsze objawy mogg obejmowac goraczke, kaszel i dusznos¢, rzadziej niezyt nosa
i gardta, utrate wechu i smaku. W ciezszych przypadkach infekcja moze powodowac
srédmigzszowe zapalenie ptuc z utrudnionym oddychaniem. Czasami moze prowadzi¢ do
$mierci. Objawy sg podobne do grypy lub przeziebienia, chordb, ktére sg znacznie czestsze
niz COVID-19. Dlatego wymagane jest testowanie w celu potwierdzenia lub wykluczenia czy
dana osoba choruje na COVID-19.

Wirus jest przenoszony przez bezposredni kontakt z kroplami wydzieliny drég
oddechowych zakazonej osoby (generowanymi przez kaszel i kichanie). Osoby mogg réwniez
ulec zakazeniu poprzez dotkniecie najpierw powierzchni skazonych wirusem, a nastepnie
twarzy (np. oczu, nosa, ust). Wirus wywotujagcy COVID-19 moze przetrwac na powierzchni
przez kilkadziesigt godzin ale proste $rodki dezynfekujgce moga go dezaktywowac.

Najbardziej zagrozone ciezkim przebiegiem choroby sa osoby starsze oraz z
przewlektymi schorzeniami, takimi jak cukrzyca i choroby serca. Poniewaz jest to nowy wirus,
wcigz nie wiadomo, jak on wptywa na dzieci i mtodziez.

Nie ma obecnie dostepnej szczepionki przeciwko COVID-19. Leczenie choroby jest
objawowe, podobnie jak infekcje grypopodobne. Prace nad skutecznymi lekami
przeciwwirusowymi trwajg, prowadzonych jest kilka badan klinicznych.

Podobnie jak w przypadku innych infekcji drég oddechowych, takich jak grypa lub
przeziebienie, $rodki ochrony zdrowia publicznego (codzienne dziatania zapobiegawcze) majg
kluczowe znaczenie dla spowolnienia rozprzestrzeniania sie choroby:

— pozostawanie w domu w razie choroby

— zakrywanie podczas kaszlu lub kichania ust i nosa zgietym tokciem lub chustka, ktérg po
uzyciu trzeba niezwiocznie wyrzucic¢

— czeste mycie rak wodg z mydtem

- czyszczenie czesto dotykanych powierzchni i przedmiotéw



